1/2 taza de zanahoria rallada

11/2 taza de cilantro, finamente picado
1taza de harina de arroz

Una pizca de crcuma en polvo

Sal al gusto

1 cucharadita de Ghee

Combina todos los ingredientes en un recipiente hondo y revuelve con agua tibia hasta
obtener una masa suave

Divide en 6 porciones iguales y extiende cada porcién formando un circulo.

Calienta una sartén antiadherente y asa cada roti, usando un poco de ghee hasta que se
dore por ambos lados.

Para desayuno o comida es una

delicia
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